Metodicky list vznikl na Gymnaziu Teplice @ I M E
v projektu TIME (EHP-CZ07-ICP-2-133-2015) M Sad I
Autor: Pavel Bshm (bohm@edufor.cz) Technologies in Modern Education

Kyslik v plicich

Jaka je koncentrace kysliku v plicich? Méni se koncentrace kysliku pti zadrzeni dechu? Muze vibec

fungovat dychani z Ust do Ust?

Pomiicky
e mikrotenovy sacek
o  kyslikovy senzor Vernier 02-BTA
e rozhrani pro pfipojeni senzoru (napfiklad Go!Link)

Ukoly
1. Pripojte senzor a ponechte vychozi nastaveni (1 méreni za sekundu, doba méreni 300 s).
2. Spustte méfeni. V grafu se za¢ne vykreslovat hodnota koncentrace kysliku v mistnosti.
3. Pripravte si mikrotenovy sacek podle obrazku tak, aby v ném nebyl Zadny vzduch a dal se

snadno nafouknout vzduchem z plic.

4. Trikrat hluboce vydechnéte (az ,na doraz”) a hluboce nadechnéte, nezadrZujte pfitom dech.
Pri tretim vydechu nejprve trochu vzduchu (pfiblizné objem jednoho pytliku) vydechnéte
MIMO PYTLIK. Je to vzduch z ,mrtvého prostoru” pradusnice, ktery se nelcastni latkové
vymeény v plicich a pro nas experiment je nezajimavy. Poté naplrite pytlik vzduchem z plic.
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5. Senzor vstréte do pytliku. Postupujte rychle a tak, aby nedoslo k promichani s okolnim
vzduchem. Pytlik poté uzaviete prsty.

6. Nékolik sekund trvd, nez se vzduch z vnitfku pytliku dostane do vnitrku cidla. Drzte cidlo
uzaviené v pytliku a v grafu sledujte zmény koncentrace.

7. Jakmile se hodnota ustali, ¢idlo vyjméte, vzduch z pytliku ,vymackejte” ven a provedte
stejné méreni jesté jednou, tentokrat ale pred vydechem zadrzte dech — napfiklad na 30 s.

Otazky

1. O kolik procentnich bodu se sniZila koncentrace kysliku oproti vzduchu v mistnosti
a) bez zadrzeni dechu
b) pfizadrzeni dechu
2. Zkuste vysvétlit, pro€ se hodnoty koncentrace ve dvou ptedchozich mérenich lisi.
3. Vysvétlete na zdkladé experimentu, pro¢ mlze fungovat dychani z dst do Ust.
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PoznamKky pro ucitele
Graf z typického méreni vypada takto:

=l

Cidio 02 (%)

Cas (s)

Pokles koncentrace pti vydechu bez zadrzeni dechu byva obvykle 2 az 4 procentni body. Po zadrzeni
dechu je to zhruba dvojnasobné.

MiZete se Zdky rozebrat rozdil mezi poklesem koncentrace o 4 % (z 20 % na 19,2 %) a o Ctyri procentni body (z 20 % na 16 %).

Vzduch v plicich se dostava do krevniho fecisté postupné difuzi. Cim déle pockame, tim vice kysliku se
v plicich ,,spotfebuje”. Tato hodnota ovsem nemdze jit az na nulu — pro dostatecné efektivni prestup
kysliku z plic do krve je potfeba urcity minimalni parcidlni tlak kysliku. Proto se ndm Spatné dycha
ve vysokych hordch. | kdyz je tam objemova koncentrace kysliku stale cca 21 %, celkovy tlak vzduchu
je nizsi, tedy i parcialni tlak kysliku se snizi.

Z experimentu je vidét, Ze ve vydechovaném vzduchu je stdle znaéné mnozstvi kysliku — proto mize
fungovat dychani z Ust do Ust.
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