Patelarni reflex S

Skolni EKG senzor GDX-EKG, silomér GDX-FOR :
s dopliikem RFX-ACC (kladivko).

Co je patelarni reflex

Reflex je odpovédi organismu na podrazdéni
receptor(. Reflexni oblouk mé nasledujici ¢asti:
receptor (¢idlo) — nervova drdha do centralni
nervové soustavy — vyhodnoceni podnétu

v CNS — nervové dréha do vykonného organu — vykonani reakce na podnét.

Patelarni reflex pomaha télu udrzovat rovnovahu tim, Ze reguluje kontrakci ¢tyrhlavého

stehenniho svalu v zavislosti na napéti slachy, ktera ho upina ke kolenni ¢ésce.

Pfi vysetieni patelarniho reflexu musi dolni koncetina zkoumané osoby volné (bezvladné)

viset. Pozadejte proto pokusnou osobu, aby se posadila a dala volné nohu pres nohu.

Reflex Ize vyvolat mirnym uderem neurologického kladivka pod kolenni ¢ésku (na Slachu

Ctyrhlavého stehenniho svalu, kterd je pfipevnéna k dolnimu konci ¢ésky). Odpovédi na

podrazdéni je u zdravého clovéka mimovolné vykopnuti nohy.

Priprava méreni

1.

Odsroubujte hacek siloméru a nahradte jej kladivkem ze sady
RFX-ACC. Pfipevnéte také drzadlo dle obrazku vpravo.
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6. Vyvolejte patelarni reflex mirnym tderem kladivka pod kolenni ¢ésku. Noha by méla

po Uderu mimovolné lehce vykopnout dopredu.

7. Uder mazete nékolikrat opakovat. Pro kontrolu mizete udefit jednou také do stolu.

8. Ukoncete méreni tlacitkem ZASTAVIT.

Graf nize zachycuje (Cervené) tfi Udery kladivka, ale (modre) jenom dva EMG signaly
vyvolané reflexni reakci. Treti Uder byl kontrolni a mifil do stolu, nikoliv pod koleno.
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na ikonu Nastaveni grafu a v menu vyberete Zménit nastaveni grafu.

V nasem méfeni bylo zpozdéni mezi podnétem a reflexni reakci na néj pfiblizné 0,09 s.

Sila (N)

EMG (mV)

5,60 5,65 5,70 575

Cas (s)

www.vernier.cz/kucharka


http://www.vernier.cz/kucharka

